
開 催 日 時 令和７年１２月２１日（日）

午前８時４０分～９時受付　　午前１０時試合開始（予定）

開 催 場 所 台東リバーサイドスポーツセンター第１・第２競技場

趣 旨 いつでも、どこでも、だれでもできる「ビーチボール」競技の普及・振興を図り

ファミリー層の交流、健康増進・体力向上を目的とする。

主 催 台東区教育委員会・台東区スポーツ協会

主 管 台東区ビーチボール協会

競 技 区 分 ファミリーの部　　　

★小学生以下の子どもと大人（中学生以上）

　＊コート内に小学生以下の子どもが必ず2名又は3名入ること。

　＊ユニフォームはゼッケン番号が重ならなければ、統一のデザインで無くて結構です。

男女混合の部

★１５歳以上の男女（中学生不可）

　＊男女混合チーム（コート内に男性２人まで、または女性３人まで）

　＊女性のみ４名のチーム登録はできませんのでご注意ください。

　＊エントリーチーム数により年齢別カテゴリー分けをします。

　＊ユニフォームはゼッケン番号が重ならなければ、統一のデザインで無くて結構です。

お楽しみの部（仮装）

★１５歳以上の男女（中学生不可）仮装が条件となります。

　＊プレーを著しく妨げるような仮装は怪我の原因ともなりますので、充分に注意してください。

　＊コート内での男性プレーヤーは１名までとします。

　＊ゼッケン不要。

参 加 資 格 台東区在住、在勤、在学、台東区ビーチボール協会会員

※年齢・学年は２０２５年４月１日現在とする。

＊全カテゴリーに於いて、各チームは審判級保持者を最低１名以上エントリーしてください。

　どうしても審判級保持者がいない場合は、理事長にご相談ください。

＊出場方法に関するお問合せは　理事長 石井 幾代 (℡ 090-4543-6963）までお願いします。

競 技 方 法 ＊ファミリー大会特別ルールを設定する場合があります。

＊その他の競技規則は、原則として日本ビーチボール協会認定ルールを適用します。

注 意 事 項 チームカード（Ａ４サイズ横）は参加チームで、作成・ご持参ください。

競技場内へのペットボトルの持ち込みは禁止です。水筒をご持参ください。

競技場内は、小さなお子様の入場はできませんのでご注意ください。

エントリー後のメンバー変更及び棄権は、各チーム代表より下記にご連絡ください。

　　　　（台東区ビーチボール協会　競技部長　千葉竜平　℡080-6557-5850）

＊原則として代表者会議後の出場キャンセルに関しましては、参加費をお返しできませんので、

　あらかじめご了承ください。

『第21回ファミリー大会』開催要項

第73回区民体育祭　



入 賞 ファミリーの部 優勝・準優勝・３位（２チーム）　　ベストファミリー賞

男女混合の部 各カテゴリー優勝・準優勝・３位（２チーム）

お楽しみの部 優勝・準優勝・ベストコスチューム賞・会長賞・理事長賞

（優勝とその他の賞が重複する場合あり）

※参加チーム数により、入賞が準優勝までになる場合があります。

参 加 費 １チーム　２，０００円

申 込 方 法 電子フォームまたはExcelシートのいずれかでお申し込みください。　※電子フォーム推奨

・ 電子フォームによるお申込みは、右記QRコードより送信ください。

・ Excelシートによるお申込みは、メールにてご提出ください。

委員確認書 電子フォームまたはExcelシートのいずれかでお申し込みください。　※電子フォーム推奨

問合・申込先 台東区ビーチボール協会 事務局　平岩　E-mail：tabb.hiraiwa@gmail.com

※申込期日は厳守いただきますようお願いいたします。

なお、メールでご提出いただいた場合は、必ず受付完了の返信をいたします。

返信が届かない場合は、事務局 平岩までお問い合わせください。

申 込 期 間 令和７年９月２９日（月）～１０月２９日（水）

代表者会議並びに公開抽選会・参加費集金

令和７年１１月１３日（木）台東リバーサイドスポーツセンター（３階）会議室

　　受付開始：午後７時　抽選会開始：午後７時３０分

＊例年と抽選会場が違いますのでご注意ください。

＊定刻に抽選会が開始できますよう、ご協力をお願いします。

＊公開抽選会に出席できない場合は、必ず代理人をたてて入金をして頂くようご協力をお願い

　致します。また公開抽選会に立ち会えない場合は本部抽選とさせていただきます。

＊抽選方法はチーム受付時に抽選順番クジを引き、引いた番号順で本抽選となります。　　

そ の 他 ＊大会当日はスポーツ傷害保険に加入しますが、治療費を補填するものではありませんので、

　各自スポーツ保険にご加入ください。

チームカード例（Ａ4用紙横）

台東ファミリー

エントリ―フォーム

委員確認書フォーム



(１) チーム

① チーム編成は、１チーム監督１名、選手６名以内。（監督が選手兼務の場合は６名以内の編成）

② 試合開始集合場所に整列しない監督および選手の出場は認めない。

③ 試合集合時あらかじめオーダー表に記入された監督や主将が不在のチームは、新たに選任し変更したオーダー表を

　主審に提出しなければならない。（主審は変更内容を相手チームに通知する。オーダー表の再変更は認めない。）

(２) 審判員

① 審判員は、主審、副審、線審、得点掲示員によって運営される。

(３) 審判員の服装

① 協会及び都道府県ビーチボール協会が指定する大会では主審・副審・線審は、協会が指定する公式の審判服

　（以下、」「指定審判服」という。）を着用する。

② 半袖指定審判服に長袖インナーの着用を禁止する。

③ 上記以外の大会でも、審判員は判定審判服の着用に努める。指定審判服の上衣の裾は下衣に入れ、襟を

　　立てる事なくボタンを一つ以上留める事。

④ 指定審判服

　　上衣････審判服・ワッペン

　　　　　　　　半袖審判服を着用の際、長袖のインナー着用は禁止

　　下衣････紺又は黒の無地の長ズボン

　　　　　　　（スウェット・ジーンズ・作業ズボン等は不可）スラックスタイプを推奨

(４) ユニフォーム

① ユニフォームはチームで統一しなければならない。

② ユニフォームの規定

　a. 監督及び選手のユニフォーム（上衣）は色とデザインを統一しなければならない。

　　　異なるユニフォームを着用した監督および選手の出場は認めない。

　b. ゼッケン番号

　　※ 前後とも中央につける

　　※ 番号の大きさは前に１２～１４cm、後ろに１４～１６cmとする

　　※ 監督は１番、主将は２番、他の選手は３～７番とする

　　※ ゼッケンのピン留めは禁止とする。

③ 半袖もしくは長袖ユニフォームの着用について、同一の色とデザインであれば許可する。

④ 半袖ユニフォーム着用時、長袖アンダーウエアは同色系無地とする。

⑤ ビブス着用時、ビブスとアンダーウエアはセットとしてユニフォームと見なし、いずれも色とデザインを統一しなければ

　ならない。

(５) 着用品

① 選手は負傷を引き起こす可能性のある物やプレー上有利になるような物を身につけてはならない。

② 着用品規定

　a. 選手は肘より下にいかなる物も着用してはならない。（ブレスレット、健康リング、サポーター、バンド等）

　b. 負傷等でやむをえず肘より下にテーピング等をして試合に出場する場合は主審の許可を得なければならない。

　 （肘のサポーターは着用可）

　c. 頭部や頸部にタオル等の着用を禁止する。

　d. 主審の指示に従わない選手の出場は認めない。

　ビーチボール競技の主なルール

ファミリー大会に於いては、

②ユニフォームの規定_a.を免除します。

【参考資料】

日本ビーチボール協会発行 「審判の手引き」より抜粋



（クラブに所属していないチームは「一般」とお書きください）

　  自宅

 携帯

（連絡先は必ずご記入ください）

0

性別 年齢 学年 審判級 参加資格 性別 年齢 学年 審判級 参加資格

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

＊監督が選手を兼ねる場合は６名まで記入できます。

＊日本ビーチボール協会公認審判員の方は、保持している審判の級を審判欄に記入してください。

＊チーム名は、１０文字以内・記号を使用しないようお願い致します。

　記号が使用されていた場合は、スペースに置き換えさせていただきますのでご了承ください。

＊複数チームエントリーの場合は複写してご使用ください。

＊２０２５年４月１日現在の年齢をご記入ください。

第７３回区民体育祭　

『第２１回ファミリー大会』

※このオーダー表は、大会当日受付時にプラグラムと共にお渡しします。

　 試合開始集合時に主審に提出してください。
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フリガナ

種　別種　別

フリガナ

エントリー表

 クラブ名 

 クラブ代表者名 

（クラブに所属していないチームはチーム代表者をお書きください）

第７３回区民体育祭　
『第２１回ファミリー大会』
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（クラブに所属していないチームは「一般」とお書きください）

　  自宅

 携帯

（連絡先は必ずご記入ください）

0

性別 年齢 審判級 参加資格 性別 年齢 審判級 参加資格

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 　 7 ( ) 　

＊監督が選手を兼ねる場合は６名まで記入できます。

＊日本ビーチボール協会公認審判員の方は、保持している審判の級を審判欄に記入してください。

＊チーム名は、１０文字以内・記号を使用しないようお願い致します。

　記号が使用されていた場合は、スペースに置き換えさせていただきますのでご了承ください。

＊複数チームエントリーの場合は複写してご使用ください。

＊２０２５年４月１日現在の年齢をご記入ください。

※このオーダー表は、大会当日受付時にプラグラムと共にお渡しします。

　 試合開始集合時に主審に提出してください。

第７３回区民体育祭　
『第２１回ファミリー大会』

エントリー表
本部使用欄

第７３回区民体育祭　

『第２１回ファミリー大会』 クラブ代表者名 

 クラブ名 

（クラブに所属していないチームはチーム代表者をお書きください）

 連絡先 オーダー表

お楽しみの部

フリガナ フリガナ

種　別 お楽しみの部 種　別

チーム名 チーム名
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（クラブに所属していないチームは「一般」とお書きください）

　  自宅

 携帯

（連絡先は必ずご記入ください）

0

性別 年齢 審判級 参加資格 性別 年齢 審判級 参加資格

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

＊監督が選手を兼ねる場合は６名まで記入できます。

＊日本ビーチボール協会公認審判員の方は、保持している審判の級を審判欄に記入してください。

＊チーム名は、１０文字以内・記号を使用しないようお願い致します。

　記号が使用されていた場合は、スペースに置き換えさせていただきますのでご了承ください。

＊複数チームエントリーの場合は複写してご使用ください。

＊２０２５年４月１日現在の年齢をご記入ください。

種　別 男女混合の部種　別

※このオーダー表は、大会当日受付時にプラグラムと共にお渡しします。

　 試合開始集合時に主審に提出してください。

オーダー表
（クラブに所属していないチームはチーム代表者をお書きください）

 クラブ名 第７３回区民体育祭　

『第２１回ファミリー大会』

エントリー表
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