
① 当日受付

・ 午前８時４０分～９時　※時間内に各チームの責任者が受付を済ませてください。

　　受付場所　：　４階 競技場入り口前のフロア

・ 当日のメンバー変更は可能です。変更がある場合は受付時に申し出てください。

・ 受付を時間内に終了しないチームは棄権となりますのでご注意ください。

・ 受付終了後の選手の控え場所は５階観覧席となります。

② 開会式

・ ４階 競技場にて９：１５から行います。

・ ９：１０迄に４階 競技場内に整列してください。

・ 当日は更衣室が混み合いますので、スポーツウェアでご来館ください。

③ 試合開始

・ 開会式終了後、９：４０頃試合開始予定。

④ 試合方法

・ 全試合３セットマッチ（２セット先取）、全てラリーポイントの１５点先取とし、１～３セット共デュース及び

コートチェンジは行いません。

・ リーグ戦の順位は１・勝敗数、２・得失セット差、３・得失点率、４・主将のトスにより決定します。

・ 受付時、棄権チームが発生した場合は棄権チーム以外で試合を行います。

また、試合開始後に棄権チームが発生した場合も同様とします。

・ 得点板のチームカードは、各チームＡ４サイズ横で用意してください。

⑤ ユニフォーム

・ ユニフォームは、チームで統一してください。

※ユニホームの前後にゼッケンを付けてください。ビブスの貸出しはありませんが、ご持参頂いた場合は着用可です。

⑥ 競技上の注意事項

・ 練習ボールはコート入場後、試合前１分以内、両チームサービス１本ずつ。セット間のボールタッチは禁止します。

・ 隣接コートからボールが入り、競技に支障あるいは危険な場合は、主審・副審の判断により試合を中断し

ノーカウントとします。なお、他のコートにボール・選手が入った場合はボールデッドとします。

・ 準備運動を充分に行い、怪我の無いように注意をしてください。又、競技中の怪我や事故については応急処置は

しますが、その後の処置についての責任は一切負いません。

・ 各チームの責任者は、試合の棄権・選手の怪我等必ず本部に報告してください。

特に、救急車を呼ぶ場合は必ず本部に連絡をしてください。

・ 監督・コーチ・選手以外は競技場内立ち入り禁止とします。

⑦ 審判関係

・ 全試合の主審／副審は、専任審判で行います。審判補助は進行表を確認してご協力ください。

・ ホイッスルは吹笛型を使用します。

・ 線審は、プロトコール時にフラッグを持って所定の位置に整列し、試合終了後、フラッグを審判台の上に戻してください。

・ 得点掲示員は、試合前に両チームからチームカードを受け取り、得点板に掲示します。

試合終了後は両チームに返却してください。

・ ワンプレーについての質問は1度とし、主審は質問に対して、審判団で協議の上判定してください。

出された判定が最終判定です。（これ以降の質問等は暴言として扱います）

⑧ その他の注意事項

・ 競技場フロア内は、ペットボトルの持ち込みは禁止となっています。ストロー付きのボトル等に飲み物を詰め替えて

持ち込むようにしてください。

・ 本大会は保険に加入しておりますが、治療費を補填するものではありませんので、各自スポーツ保険にご加入ください。

・ 試合が続くのですが、昼食時間は取りませんので、なるべく簡単に食べられる昼食をご用意ください。

・ 貴重品等は各チームが責任を持って管理し、盗難には充分注意をしてください。

・ ５階観覧席から身を乗り出さないようご注意をお願い致します。

・ 館内のコンセントを使用しての携帯電話やビデオカメラの充電はできません。

見つけた場合は撤収させていただきますのでご注意ください。

・ 弁当の空き箱・空き缶・ペットボトル等のゴミは各チームで必ず持ち帰ってください。
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